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Nichtubertragbare Krankheiten DANK
WHO Landerprofil Deutschland Niohiber ragoar

Krankheiten

340 800 LIVES CAN BE SAVED BY 2025 BY IMPLEMENTING ALLOF THE WHO "BEST BUYS"
(Stand 2016)

» 57% 19%
Cardiovascular Other NCDs
diseases
P 267% 5% ‘
Cancers Communicable,
5 maternal, perinatal NCDs are
6% and nutritional estimated to
: conditions account for 91%
Sezrp?rgl’fc}ry of all deaths.
o)
diseases 4/6
Injuries
37

Diabetes



Nichtubertragbare Krankheiten DANK
Ubergewicht und Adipositas in chiberagba

Deutschland (2014/15)
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Risikofaktoren in Deutschland (2014/15) ehidberagha
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Ziele DANK
(‘ Deutsche Allianz

Grundsatzpapier Nichtibertragbare

Krankheiten

Verringerung des
schadlichen
Alkoholkonsums

Reduzierung des
Tabakkonsums

Verhinderung der
Zunahme von

Diabetes und
Adipositas

Deutsche Allianz Nichtiibertragbare Krankheiten: Pravention nichtiibertragbarer Krankheiten — eine
gesamtgesellschaftliche Aufgabe. 2016




Strategiepapier Deutsche Allianz

Nichtlibertragbare
Krankheiten

Forderungen ( DANK

2. Adipogene
Lebensmittel besteuern
und gesunde
Lebensmittel entlasten
(Zucker-/Fettsteuer)

1. Taglich mindestens
eine Stunde Bewegung
(Sport) in Kita und
Schule

3. Verbindliche
Qualitatsstandards fir

Kita- und
Schulverpflegung

Effertz et al: Wirkungsvolle Pravention chronischer Krankheiten. Prav Gesundheitsf 2015




Internationaler Rahmen
Global Action Plan

{7 World Health
W2 Organization

GLOBAL ACTION PLAN

FOR THE PREVENTION AND CONTROL OF NONCOMMUNICABLE DISEASES

2013-2020
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A 4 3 0 relative reduction in risk of premature mortality
from cardiovascular diseases, cancer, diabetes, or chronic
respiratory diseases.

Atleast .. . O relative reduction in the harmful use of alcohol,
as appropriate, within the national context.

A W 0 relative reduction in prevalence of insufficient
physical activity.

A ' 0 relative reduction in mean population intake
of salt/sodium.

A 0 0 relative reduction in prevalence of current tobacco use
in persons aged 15+ years.

-~ = S

£ 0 70 relative reduction in the prevalence of raised blood
pressure or contain the prevalence of raised blood pressure,
according to national circumstances.

By m  paw g e

OLL L e w? N

in diabetes and obesity.

Atleast .0 . U of eligible people receive drug therapy and
counselling (including glycaemic control) to prevent heart attacks
and strokes.

anOU 0 availability of the affordable basic technologies and
essential medicines, including generics, required to treat major
noncommunicable diseases in both public and private facilities.

World Health Organization: Global action plan for the prevention and control of noncommunicable diseases 2013-2020, 2013.



Internationaler Rahmen
Sustainable Development Goals
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United Nations: Sustainable Development Goals.
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/. O.J.
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Internationaler Rahmen DANK
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Sustainable Development Goals Nichtibertagbare

Krankheiten

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOAL 3

Ensure healthy lives and promote well-being for all at all ages

3.4 By 2030, reduce by one third premature mortality from non-
communicable diseases through prevention and treatment and
promote mental health and well-being

3.5 Strengthen the prevention and treatment of substance abuse,
including narcotic drug abuse and harmful use of alcohol

3.A Strengthen the implementation of the World Health Organization
Framework Convention on Tobacco Control in all countries, as
appropriate

United Nations: Sustainable Development Goal 3. https://sustainabledevelopment.un.org/sdg3 .0.J.



Internationaler Vergleich DANK

Deutsche Allianz

Zuckersteuern in 59 Landern Nichtibertragbare

Krankheiten

London School of Hygiene and Tropical Medicine: Sugar taxation around the world.
https://www.Ishtm.ac.uk/research/research-action/features/uk-sugar-tax-will-it-work. O.J.
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Lebensmittelkennzeichnung Deutsche Allanz
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PRESSEMITTEILUNG

Werbung steigert Kalorienaufnahme bei Kindern

Studien: Kinder essen mehr, wenn sie Snack-Spots gesehen
haben. Ampelkennzeichnung fordert gesiinderen Konsum.

Berlin, 9.7.2018 - Die Deutsche Allianz Nichtiibertragbare
Krankheiten (DANK) begriiBt die Forderung der
Verbraucherschutzministerkonferenz, gegen an Kinder
gerichtete Werbung fiir energiereiche Lebensmittel
vorzugehen. Eine aktuelle Studie aus Australien zeigt, dass
Kinder schon durch eine kurze Werbeeinwirkung messbar mehr
Kalorien pro Tag zu sich nehmen. , Die Politik muss endlich
Kinder vor dieser gesundheitsschadlichen Beeinflussung
schiitzen", sagt DANK-Sprecherin Barbara Bitzer.

Jedes siebte Kind in Deutschland ist laut KiGGS-Studie zu dick: Gber
15,4% der Kinder und Jugendlichen zwischen drei und 17 Jahren sind
ubergewichtig, rund 5,9% sogar adipds (Schienkiewitz et al 2018).

In dem Experiment der Universitaten Sydney, Liverpool und
Wollongong wurden 160 Kinder eines Feriencamps zufallig in vier
Gruppen eingeteilt (Norman et al 2018). Gruppe 1 sah taglich einen
10-mindtigen Film mit Werbeunterbrechungen fir ungesunde Produkte
wie Fruhsticksflocken, ein Burger-Meni oder Schokoladencreme.
Gruppe 2 spielte zusatzlich noch ein kurzes Computerspiel mit
ahnlicher Werbung. Gruppe 3 und 4 erhielten dieselbe Intervention,
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Studie: Gesunde Mehrwertsteuer { DANK

Christian-Albrachts-Univarsitét zu Klel
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Mallhahme

0 % MwSt. fur gesunde Lebensmittel
7% fur ,normale” Lebensmittel

19 % fur ungesunde Lebensmittel

29 % fur Softdrinks

Effekt

Riickgang von starkem Ubergewicht (circa 8 % bei
Mannern, circa 3 % bei Frauen).

Kostenersparnis

ca. 5 Milliarden Euro pro Jahr
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Unterschriftenaktion
,Arzte gegen Fehlernahrung® Mai 2018
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Offener Brief an Angela Merkel
Uber 2000 Unterschriften, 13 Organisationen,

u.a. AOK und Techniker Krankenkasse

4 konkrete MaRnahmen:

1. Lebensmittelkennzeichnung

2. Standards fur Schulverpflegung
3. Werbebeschrankungen gegenuber Kindern | [

4. Steuerliche Anreize fur
gesundere Rezepturen
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Dr. Eckart von Hirschhausen
Mediziner und TV-Moderator

ZDF Mittagsmagazin

INFOS ZUBILDPLUS  WETTER EPAPER KONTAKT BILD SHOP COMMUNITY LOGIN

EHKO DUSSE:I;’(;[R:F il' ‘E 1-? ’) ﬂ

A BILDplus NEWS POLITIK GELD UNTERHALTUNG SPORT BUNDESLIGA LIFESTYLE RATGEBER REISE AUTO DIGITAL SPIELE REGIO VIDEO Q

03.05.2018- 13:33UHR  HOME > POLITIK > INLAND > 2000 ARZTE SCHLAGEN FETT-ALARM! - HIRSCHHAUSEN WILL COLA-STEUER

2000 ARZTE SCHLAGEN FETT-ALARM!

Hirschhausen will Cola-Steuer | 16 unr

Kampf gegen
Zwei Drittel der Manner und jede zweite Frau Tagesschau Ubergewicht
leiden an Ubergewicht und Fettleibigkeit Schwerpunkt ——




Uberzeugung & Druck

DANK beim UN Gipfel
2018 in New York
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Aktivitaten DANK

Deutsche Allianz

Internationale Vernetzung Nentiercagbae

Teilnahme am 1. Global NCD Alliance Forum in Sharjah (VAR)
13.-15.11.2015

Teilnahme am internationalen NCD-Treffen in Brissel, 11./12.
Oktober 2016

Teilnahme am 2. Global NCD Alliance Forum in Sharjah,
9.-11.12.2017

2018 (Social Hearing am 5.7.2018 und Gipfel am 27.9.2018)

> Teilnahme an UN High Level Meetings on NCDs 2011, 2014 und
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Wer, wenn nicht wir? The Lancet Manifesto { DANK

Improving lives is the only end goal

Too much research is done for research sake. We
believe that improving lives is the only end goal
and that research is only relevant when it has an
impact on human lives.

Increasing the social impact of science

We recognise that a great research paper is not
enough and that it requires development,
mobilisation, and exposure. So we promise to set
agendas, create context, inform leaders, start
debates, and advocate for the idea that research
can and will make a difference.




Herzlichen Dank fur ihre
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